
Подготовительная к школе группа (от шести до семи лет)

В  подготовительной  к  школе  группе  игровая  деятельность  детей
достигает  своего  максимального  развития.  В  ней  обнаруживаются  все
структурные компоненты (роль, игровые действия, ролевое взаимодействие и
т. д.). Кроме того, у дошкольников происходит формирование мотивации к
учебной  деятельности.  Многие  дети  начинают  посещать  дополнительные
занятия  и  специально  готовятся  к  школе.  Их  ориентируют  на  переход  к
новому этапу жизненного развития, что определяет специфику социальной
ситуации развития.

В  процессе  игровой  деятельности  дети  отражают  преимущественно
отношения  между  людьми,  что  выражается  в  наличии  таких  сюжетов,
которые отображают характерные жизненные ситуации (например, рождение
и воспитание ребенка, выбор профессии, болезнь человека и т. д.). При этом
игровая  деятельность  может  охватывать  широкое  игровое  пространство,  в
котором могут существовать несколько игровых центров,  представляющих
собой  особую  систему  взаимодействия  (например,  одновременно  могут
существовать  центр-больница,  центр-парикмахерская,  центр-магазин,
перемещаясь  между  которыми  дети  играют  то  одну,  то  другую  роль).
Игровые  действия  приобретают  условный  характер,  но  их  значение
«прочитывается» всеми участниками игры.

В  подготовительной  к  школе  группе  происходит  совершенствование
изобразительной  деятельности  детей,  что  особенно  ярко  проявляется  в
рисунке  человека.  Ребенок  старается  воспроизвести  все  части  тела,
возрастает пропорциональность деталей. Он уже не располагает все объекты
в ряд, а стремится создать определенную композицию, учитывая особенности
изображаемых объектов.

Развитие  конструктивной деятельности  в этом возрасте  проявляется  в
наличии сложных умений. Дошкольник может проанализировать различные
детали конструкции, выделяя как общие, так и частные признаки объектов, а
также  легко  установить  форму  предметов  и  их  частей.  Постройки  детей
становятся  симметричными.  При  этом  сохраняется  пропорциональность
размеров частей постройки в сравнении с оригинальным объектом. Теперь
дошкольник  представляет  не  только  конечный  вид  постройки,  но  и
последовательность ее создания.

Высокого уровня развития достигает речь ребенка седьмого года жизни.
Он не только безошибочно произносит звуки, но и верно выделяет ударные
слоги.  Ребенок  этого  возраста  изменяет  слова  по  падежам,  правильно
образует сложные грамматические формы существительных, прилагательных
и глаголов, согласует слова в предложении. На основании общих корней он
может  устанавливать  связь  между  словами.  Также  происходит  развитие
лексической стороны речи ребенка. Он может объяснить значение сложных
многозначных слов, а также точно выражать свое эмоциональное состояние.

Развитие мышления в данном возрасте  определяется  доминированием
наглядно-образного мышления и переходом к словесно-логическому. Судить



об особенностях наглядно-образного мышления детей можно на основе тех
мыслительных  средств,  которые  они  используют  при  решении  задач.  Как
правило, дети уже свободно применяют схематизированные образы – такие
представления, в которых объект (или ситуация) отражается не во всех своих
подробностях, а только в наиболее существенных чертах. В качестве примера
схематизированного образа можно привести представление дошкольника о
том, как можно дойти до дома из детского сада. В этом случае ребенок не
будет подробно вспоминать весь путь, а остановится только на некоторых
ориентирах,  с  помощью  которых  он  будет  отражать  дорогу  от  дома  до
детского сада  (например,  светофор,  переход через  улицу,  поворот и т. д.).
Помимо  этого  дети  могут  решать  задачи  на  основе  модельных
представлений.  Наглядные  модели  отражают  существенные  отношения  и
связи  между  элементами,  классами  объектов,  чем  и  отличаются  от
схематизированного образа. Например, ребенку можно задать такой вопрос:
чего больше – людей или детей. Решение этой задачи может быть выполнено
с применением модельных представлений, в которых в виде большого круга
будет обозначено количество людей,  а  в  виде маленького круга (он будет
расположен внутри большого) – количество детей.

Важным показателем развития ребенка седьмого года жизни является
его  готовность  к  школьному  обучению.  При  этом  нужно  учитывать,  что
готовность дошкольника к школе зависит не только от развития тех или иных
психологических  качеств,  но  и  требований,  которые  предъявляются  ему
школой.  В  этом  отношении  психологическая  готовность  к  школе
представляет  собой  социально  обусловленное  явление.  С  одной  стороны,
требования  к  дошкольнику  определяются  особенностями  учебной
деятельности, а с другой – зависят от  места ребенка в системе социальных
отношений. С поступлением в школу его место в ней резко меняется. Оно
обусловлено  характером  ведущей  деятельности.  Когда  ведущим  видом
деятельности является игра, просьбы дошкольника, связанные с покупкой тех
или  иных  игрушек,  могут  удовлетворяться  или  не  удовлетворяться  в
зависимости  от  финансовых  возможностей  или  желаний  родителей.  В
конечном итоге именно взрослый решает, нужно ли покупать ребенку ту или
иную  вещь.  Когда  же  ребенок  просит  купить  предмет,  необходимый  для
учебной  деятельности,  взрослый  вынужден  считаться  с  этой  просьбой,
поскольку  в  данном  случае  ребенок  выступает  в  роли  посредника  между
учителем  и  родителем.  Другими  словами,  просьба  приобретает  характер
требований по  отношению ко  взрослому.  Тем самым школа  дает  ребенку
возможность  проявить  настоящую  субъектность,  то  есть  наличие
собственной  позиции,  с  которой  необходимо  считаться.  Готовность
дошкольника  к  школе  безусловно  связана  с  желанием  ребенка  занять
подобную  позицию.  Это  означает,  что  он  хочет  заниматься  чем-то
существенно  важным,  настоящим,  социально-ценным  и  стать  социально
значимой фигурой. Такое желание определяет так называемую личностную
готовность  ребенка  к  школе.  За  этим  стоит  его  стремление  учиться,
осознание необходимости посещения школы и исполнения роли ученика, в



соответствии с которой дошкольник должен понимать важность требований
учителя, необходимость подчинять им свое поведение и достигать нужного
результата. Ребенок также должен осознавать, что общение с учителем и со
сверстниками происходит по-разному. Позиция школьника характеризуется
умением  удерживать  поставленную цель  и  действовать  в  соответствии  со
сформулированными  педагогом  правилами.  Поэтому  для  успешного
протекания учебной деятельности уже в дошкольном возрасте должна быть
достигнута  высокая  степень  произвольности  поведения,  что  предполагает
умение слушать обращение взрослого, выделять его из ситуации и подавлять
в  себе  ситуативное  поведение.  В  ситуации  общения  с  учителем  ребенок
должен  уметь  отложить  любимую  игрушку  и  быть  готовым  заниматься
важным, но, может быть, не очень интересным делом.

Кроме  того,  готовность  к  школьному  обучению  предполагает
определенный  уровень  познавательного  развития  (или  интеллектуальную
готовность).  Она  включает  в  себя  высокий  уровень  развития  восприятия,
памяти,  воображения  и  мышления.  Ребенок,  интеллектуально  готовый  к
школьному обучению, способен не только анализировать форму и величину
объектов,  но  и  воссоздавать  перцептивный  образ  объекта  из  культурно
заданных средств восприятия, к которым относятся системы эталонов форм,
цвета,  величины. Также дошкольнику оказывается доступной задача точно
воспроизвести  на  листе  бумаги  пространственные  отношения  между
элементами  одного  сложного  объекта  или  совокупностями  объектов.
Например, он может нарисовать группу точечных объектов, что необходимо
для  развития  письма.  Не  случайно  это  задание  входит  во  многие  тесты
готовности ребенка к школе. В этом возрасте ребенок свободно запоминает
список  из  10  слов  и  произвольно  воспроизводит  его.  Кроме  того,  он  в
состоянии совершить мысленное преобразование образа предмета (например,
может  представить,  что  получится,  если  разрезать  лист  бумаги  пополам).
Такие  преобразования  важны  для  усвоения  различных  математических
отношений.  Интеллектуально  готовый  к  школе  ребенок  может  свободно
систематизировать  различные  совокупности  предметов.  У  него  развиты
временные  и  пространственные  представления.  Он  без  затруднений
определяет  длительность,  последовательность  и  скорость  наступления
событий  (например,  правильно  определяет,  какая  из  двух  машин  едет
быстрее).

На  седьмом  году  жизни  продолжается  личностное  развитие
дошкольника. Происходит развитие самосознания ребенка, что позволяет ему
более  точно  и  адекватно  рассчитывать  свои  возможности.  Он  правильно
воспринимает отношение к нему других людей (например, как его оценивают
родители в той или иной ситуации).
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